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Finanzkompetenz als wesentlicher Bestandteil der 
Verbraucherbildung 
 
Wie haushalte ich sinnvoll mit meinem Geld? Welche Versicherungen brauche ich? Wie funktionieren 
Kredite und Zinsberechnungen? Wo und bei wem bekomme ich gute und zuverlässige Informationen 
und Beratung? Welcher Zusammenhang besteht zwischen Preis und Qualität einer Ware oder 
Dienstleistung? 
 
Dies alles sind Fragestellungen des täglichen Lebens, für deren Beantwortung es eines gewissen 
Maßes an Finanzkompetenz bedarf. Das Aneignen entsprechender Kompetenzen ist Bestandteil der 
sogenannten Verbraucherbildung.  
Besonders Kinder und Jugendliche benötigen Hilfe bei der Ausbildung dieser Kompetenzen. Stärker 
als jemals zuvor sind sie bereits in jungen Jahren ein Teil der Konsumwelt: So hat das Deutsche 
Jugendinstitut kürzlich herausgefunden, dass Kinder und Teenager zwischen sechs und 19 Jahren 
heute über die gewaltige Summe von 20 Milliarden Euro verfügen. Daher sind Kinder eine begehrte 
Zielgruppe der Werbewirtschaft, die schon Vier- und Fünfjährige mit Merchandise-Produkten oder 
Kindernahrungsmitteln zu ködern sucht. Jugendliche wiederum definieren sich häufig über Marken 
und bestimmte Produkte, die „in“ sind, deren Lebensdauer jedoch immer kürzer wird. In ihrem Alltag 
ist Konsum zu einem bestimmenden Element geworden. Selbst der für Jugendliche so wichtige 
Bereich der sozialen Kommunikation ist mit der Geld- und Konsumwelt verschmolzen, da er 
zunehmend über Handys abgewickelt wird. 
 
Neben der Finanzkompetenz umfasst Verbraucherbildung auch andere Themenbereiche wie 
Ernährung, Gesundheit, Medien und Information sowie nachhaltiger Konsum. 

Links zur Finanz- und Konsumentenerziehung 
 
www.schuelerbanking.de  
Im Rahmen des Projekts Schülerbanking werden die Schülerinnen und Schüler anhand von 
Rollenspielen und Beratungsgesprächen mit den Jugendbetreuern der Haspa an Finanzthemen 
herangeführt.  

www.cashless-muenchen.de   
Jugendliche finden auf der der Website des Gemeinschaftsprojekts Cashless München Informationen 
zu den Themen Kontoführung, Umgang mit Geld, Einkaufen im Internet, Handy und Versicherungen. 
 
www.checked4you.de   
Das Online-Magazin der Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen bietet umfangreiche Informationen 
zu den Themen Geld, Jobben und Handy.  
 

www.schuldnerberatung-stuttgart.de   
Die Schuldnerberatung Stuttgart wendet sich mit Informationen zu den Themen Überschuldung und 
Schuldenprävention an Jugendliche, Eltern und Pädagogen. Materialien können im umfangreichen 
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Download-Bereich heruntergeladen werden. 

 

www.unterrichtshilfe-finanzkompetenz.de    

Unterrichtsmaterialien erstellt mit Unterstützung der Arbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung der 

Verbände, dem BMFSFJ, den verschiedenen Banken- und Sparkassenverbänden und dem Verband 

der Versicherungswirtschaft 

 

www.praeventionsnetzwerk-finanzkompetenz.de  

Das Präventionsnetzwerk Finanzkompetenz gibt einen bundesweiten Überblick über bestehende 

Projekte und Aktivitäten im Bereich Schuldenprävention.  

 

www.schuldnerhilfe.de  
Der Verein Schuldnerhilfe Essen bietet auf seiner Website Präventionsmaterialien für die Arbeit mit 

Jugendlichen zur Vermeidung von Ver/Überschuldung. 

 

www.fit-fuers-geld.de  

Internetangebot des Katholischen Vereins für soziale Dienste in Dortmund mit dem Projekt SKM – 

Schulden kompetent managen. Im „Lehrerzimmer“ findet sich eine Sammlung von Unterrichtsmaterial. 

 

www.materialkompass.de  
Für die Sekundarstufen I und II bietet die Stiftung Warentest Lehrerinnen und Lehrern diverse 
Unterrichtsmaterialien an. Die Publikationen und Filme behandeln die Themen Konsum, Markt und 

Warentest sowie Verbraucherschutz. 

 

http://www.test.de/unternehmen/schule_unterricht/  
Die Stiftung Warentest bietet zahlreiche Projekte, Veranstaltungen und Materialen für Jugendliche und 
Schulen an. Ziel ist der informierte und kritische Verbraucher – von Anfang an. 
 
www.deutschland-im-plus.de 
Die Stiftung „Deutschland im Plus“ fördert Bildungsmaßnahmen für Schüler_innen, die Bereitstellung 
von Informationen, die Forschung sowie konkrete Beratung für Hilfesuchende zum Thema 
Überschuldungsprävention. 
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