
 

 

 

Sehr geehrte Lehrkräfte, 
sehr geehrte Schulsozialarbeitende, 
 
vielleicht kennen Sie unser Präventionsprojekt klar bleiben - Feiern ohne Alkoholrausch? Es 
handelt sich um einen besonderen Ansatz zur Prävention des Rauschtrinkens, der seit dem 
Schuljahr 2015/2016 entwickelt, umgesetzt und evaluiert wird. 
 
klar bleiben wird dank der Förderung der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung auch in 
2022 bundesweit angeboten. Ganz neu ist: klar bleiben kann jetzt auch von Lehrkräften und 
Schulsozialarbeitenden mit Schulklassen ab Klassenstufe 9 durchgeführt werden. Sie können 
das Projekt alleine oder im Tandem anbieten. Der Zeitpunkt für eine Teilnahme ist im ganzen 
Kalenderjahr möglich und frei wählbar. 
 
Alle wichtigen Informationen finden Sie unter www.klar-bleiben.de. Sie können sich den 
Projektflyer mit dem folgenden Link herunterladen 
[https://cloud.iftnord.de/s/pScHEGzma7LEinr] oder postalisch zusenden lassen. Schreiben Sie 
uns einfach eine Mail mit Ihrer Versandadresse an klarbleiben@ift-nord.de. 
 
Herzliche Grüße von der Kieler Förde 
Ihr klar bleiben-Team 
-- 
Katharina Liegmann und Simone Leuckfeld 
IFT-Nord, Institut für Therapie- und Gesundheitsforschung 
gemeinnützige GmbH 
Harmsstr. 2 
24114 Kiel 
 
fon: 0431 570 29 -37 bw. -60 
fax: 0431 570 29 29 
web: www.ift-nord.de 
 
Zentrale von Klar bleiben. Feiern ohne Alkoholrausch, der schulbasierten Maßnahme zur 
Prävention des riskanten Alkoholkonsums www.klar-bleiben.de 
Klar bleiben im Schuljahr 2021/2022: Wettbewerbsphase von Januar bis Juni 2022 
 
 


